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CORSO PREPARATORE FISICO DI BASE 

La Commissione Regionale Allenatori organizza il Corso per Preparatori Fisici di base. 
Il superamento del corso consente di essere iscritti a referto in qualità di Preparatore Fisico per 
qualsiasi squadra partecipante ad un Campionato federale senior e giovanile di competenza degli 
organi territoriali, inclusi i campionati giovanili di eccellenza.  
 
Il Corso sarà attivato al raggiungimento del numero minimo di iscrizioni non inferiore a 15. 
L’ammissione al corso è consentita a tutti coloro che siano in possesso dei seguenti requisiti: 

1) aver compiuto il 18° anno di età alla data dell’iscrizione al corso; 
2) aver compilato il form online al link  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczuN3yFxw9jw8mZxxNPQGJG07vHA2XrN0HS
C68PYYTfLQPpw/viewform?usp=header 

3) aver compilato, fatto scansione, firmato ed inviato il modello di iscrizione al corso 
 
La suddetta documentazione deve essere inviata tramite email all’indirizzo: cna@campania.fip.it 
Il termine ultimo per l’invio di tale documentazione è improrogabilmente il 10/05/26. 

• Successivamente, raccolte le iscrizioni e verificato il raggiungimento del numero minimo di 
iscritti, il CNA Campania invierà un invito a formalizzare l’iscrizione con il versamento 
della quota di partecipazione su MyFip all’indirizzo web: https://my.fip.it/ dove sarà 
reperibile il corso attivato. L’importo della quota di partecipazione è pari ad € 320,00 (euro 
trecentoventi/00) da versarsi a mezzo uso di carta di credito o prepagata. 
A tutti coloro che non dispongano di un account su MyFip il CNA Campania invierà, all’email 
indicata, un invito ad attivare il proprio account su MyFip, così da permettere l’ingresso alla 
procedura di pagamento della quota di iscrizione al corso. 
Tale operazione di pagamento deve essere effettuata entro e non oltre il 08/05/26. 

• Infine ogni iscritto dovrà, alla prima lezione pratica in palestra, consegnare il certificato 
medico d’idoneità fisica agonistica per la pallacanestro, in originale e valido per il periodo 
di svolgimento del corso, da tenere agli atti, pena la non ammissione alle lezioni pratiche 
del corso; 

Il corso è teorico/pratico ed è strutturato in due fasi: 
• la fase teorica, che viene svolta attraverso le lezioni realizzate in e-learning (è necessario l’uso 

di un apparato elettronico con accesso ad internet); 
• la fase pratica a carattere regionale, periodo di svolgimento in due weekend, per un totale di 

40 ore di lezione frontale (Venerdì ore 14,30 – 20,30, Sabato ore 9,00 – 18,00, Domenica 9,00 
– 15,00) + 8 ore esame finale, le date e le località saranno le seguenti: 

1. 19, 20 e 21 Giugno PalaTecfi - Via Casacelle, 79, 80014 Giugliano NA; 
2. 03, 04 e 05 Luglio PalaTecfi - Via Casacelle, 79, 80014 Giugliano NA; 
3. esame il 19 luglio PalaTecfi - Via Casacelle, 79, 80014 Giugliano NA. 

 
Gli Uffici Centrali del CNA di Roma provvederanno all’inserimento in piattaforma di tutti gli 
utenti partecipanti al corso che, a loro volta, riceveranno all’indirizzo mail indicato, una mail di 
conferma dell'avvenuta iscrizione e, contestualmente, le credenziali per l’accesso alla 
piattaforma e-learning. 
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Per accedere al corso, gli utenti accreditati dovranno: 
1) selezionare il link contenuto nella mail di conferma dell'avvenuta iscrizione; 
2) inserire le credenziali inviate (user name e password provvisoria); 
3) cambiare obbligatoriamente la password provvisoria. 
 
Una volta completato l’iter, l’utente potrà accedere liberamente ai contenuti informativi 
dall’indirizzo web www.fipacademy.it. 

Per ogni eventuale ed ulteriore informazione è possibile scrivere all’indirizzo di posta 
elettronica: cna@campania.fip.it 
 
Napoli 5 marzo 2026 
 

Il Responsabile della Formazione CNA Campania 
Claudio Barresi 

 
 

http://www.fipacademy.it/
mailto:cna@campania.fip.it


Il CNA Campania organizza per la stagione sportiva 2025/2026 i seguenti corsi di formazione per allenatori e
preparatori fisici su tutto il territorio regionale.

CORSO PREPARATORE FISICO DI BASE
■ NAPOLI

GIORNO ORARIO SEDE

Ven 19.06.2026 14:00 – 20:00 Giugliano

Sab 20.06.2026 09:00 – 18:00 Giugliano

Dom 21.06.2026 09:00 – 15:00 Giugliano

Ven 03.07.2026 14:00 – 20:00 PalaVesuvio

Sab 04.07.2026 09:00 – 18:00 PalaVesuvio

Dom 05.07.2026 09:00 – 15:00 PalaVesuvio

■ ESAMI – Dom
19.07.2026 09:00 – 15:00 PalaVesuvio

Federazione Italiana Pallacanestro
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